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RECOMENDAGAO N° 02, DE 13 DE MAIO DE 2026.

O Conselho Municipal de Satde, no exercicio de suas atribuigdes legais e
regimentais, vem por meio desta recomendar a gestao municipal a criagdo de um

Servigo de Emergéncia Psiquiétrica com Apoio do Centro de Atencédo Psicossocial
(CAPS).

O Plenério do Conselho Municipal de Satide de Senador Pompeu (CMSSP), em sua
Quarta Reunido Ordinaria, realizada no dia 13 de maio de 2025, e no uso de suas
competéncias regimentais e atribuides conferidas pela Lei Federal n® 8.080, de 19 de
setembro de 1990; pela Lei Federal n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990; pela Lei Municipal
n® 799, de 02 de outubro de 1991 e cumprindo as disposigdes da Constituigédo da Republica

Federativa do Brasil de 1988 e da legislagdo brasileira correlata; e

Considerando o aumento expressivo da demanda por atendimento em satde mental no
municipio, recomenda & gestio municipal a criagéo de um servigo especifico de emergéncia

psiquiatrica, com apoio técnico e articulado com o Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS).

A saude mental tem se tornado uma das maiores demandas no sistema publico de saude,
especialmente ap6s os impactos sociais, econdmicos e emocionais agravados nos ultimos
anos. Casos de crises agudas, surtos psicéticos, tentativas de suicidio, episédios graves de
ansiedade ou depressao exigem respostas rapidas e especializadas, o que nem sempre é

possivel nos prontos-socorros gerais, que muitas vezes nao estao preparados para esse

tipo de atendimento.

Atualmente, a rede municipal carece de um local adequado e estruturado para o acolhimento
imediato de pessoas em sofrimento psiquico intenso. Essa lacuna compromete o cuidado

integral 4 satide mental e sobrecarrega tanto o CAPS quanto os demais servigos de urgéncia

e emergéncia.
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Dessa forma, o Conselho Municipal de Saide recomenda:

1. Aimplantagdo de um servigo de emergéncia psiquiatrica, seja em espago préprio ou
como ala especializada dentro de uma unidade de atendimento, com equipe
multiprofissional capacitada para intervengdes de urgéncia em saide mental;

2. A articulagdo direta com o CAPS, garantindo continuidade do cuidado apés o

atendimento emergencial e evitando internagdes desnecessérias;

emergéncia, para que possam atuar em consonancia com a politica de saide mental

e com os principios da Reforma Psiquiatrica.

Esta recomendaggo visa garantir a humanizag&o, a agilidade e a efetividade no atendimento
as pessoas em sofrimento psiquico agudo, reforgando o compromisso do municipio com

uma politica de satuide mental integrada, digna e baseada nos direitos humanos.

Plenario do Conselho Municipal de Saude, em sua Quarta Reunido Ordinaria, realizada no

3. A formagso e capacitagdo continua das equipes de saude da rede de urgéncia e
dia 13 de maio de 2025.
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