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DE SAUDE

SENADOR POMPEU-CE

Conselho Municipal de Saude de
Senador Pompeu

RESOLUCAO CMSSP N°. 03/2023

Dispée sobre a Aprovagdo do Protocolo de dispensa do insumo dieta enteral
industrializada.

O Plenario do Conselho Municipal de Saiide de Senador Pompeu em sua 01° Reunido Ordindria,
realizada no dia 18 de janeiro de 2023, no uso de suas competéncias regimentais e atribuigdes
conferidas pela Lei® 8.080 de 19 de novembro de 1990, Lei Complementar n° 8.142 de 28 de
dezembro de 1990 e a Lei Municipal n® 799 de 02 de outubro de 1991;

CONSIDERANDO que o Conselho Municipal de Saide, atua em cariter permanentc €
deliberativo, na formulagéio de estratégias e no controle de execugdo das politicas de saude na

instincia correspondente, inclusive' no que tange 0s processos econdmicos e financeiros,

conforme Resolugio n°543 do Conselho Nacional de Saide;

CONSIDERANDO o Decreto n° 7.508/2011 que regulamenta a Lei n° 8.080 de 19 de setembro

de 1990, para dispor sobre a organizagdo do Sistema Unico de Satide — SUS, o planejamento da

saude, assisténcia a satde e a articulagéo interfederativa e d4 outras providéncias;

CONSIDERANDO a Portaria 13/2022 que dispdes sobre a nomeagao dos membros do Conselho
Municipal de Saade de Senador Pompeu;

RESOLVE:

Art.1°. Aprovar o Protocolo de dispensa do insumo dieta enteral industrializada.

Art.2°. Esta resolugo entra em vigor na data de sua assinatura, devendo ser publicada no Pago

da Prefeitura Municipal, ficando revogadas as disposi¢des em contrario.

Senador Pompeu, Ceard, 19 de janeiro de 2023.

Jue oewrcter plaiie/ e flie, ({de{wﬂ,
Ana Lourdes Maciel da Silva Maria Fernandeéte Gomes

Presidente do Conselho Municipal de Satide- CMSSP Secretaria Municipal da Saude

Conselho Municipal de Sat’:c}e, Av. Francisco Franga Cambraia, n° 612, Centro. CEP 63.600.000
E-mail: conselhosaudesenadorpompeu@gmail.com
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1. PROPOSTA

O presente protocolo foi elaborado em decorréncia de uma crescente demanda para
utilizacdo de formulas industrializadas e dificuldades encontradas pelos responsaveis e
cuidadores de pacientes em assisténcia domiciliar ao administrar a dieta, visando

estabelecer recomendacdes e adequacao da mesma.

Para tanto, fez-se necessario a criacdo e implementacdo do Servi¢o de Suporte Nutricional,
através do Servico de Atencdo Domiciliar SAD- por meio da Equipe Multiprofissional de
Apoio-EMAP, para deliberar e acompanhar os pacientes em uso de Dieta industrizalizada
atendidos pelo Sistema Unico de Saude — SUS, domiciliados no municipio de Senador

Pompeu, Estado do Ceara.

A EMAP ¢é composta por 1 psicologo, 1 assistente social e 1 nutricionista.

2. OBJETIVOS
2.1 GERAL

Avaliar, deliberar e dispensar dieta enteral industrializada para os pacientes domiciliados no
municipio de Senador Pompeu, com doengas contempladas no CID 10, em via alternativa

de alimentacdo e necessidade de nutricdo enteral domiciliar.

2.2 ESPECIFICOS

e Manter organizado o Servico de Terapia de Nutricdo Enteral Domiciliar;
e Realizar matriciamento dos profissionais da RAS - Rede de Atencdo a Saude (APS —

Atencdo Primaria a Salude e RUE — Rede de Urgéncia e Emergéncia (EMAP e Hospitais);

e Informar a populagdo em geral os critérios e fluxos para dispensagdo de dietas
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industrializadas;

e Realizar visitas domiciliares pelos profissionais da EMAP (Equipe multiprofissional de
Apoio do SAD - Servico de Atencdo Domiciliar) aos pacientes incluidos no programa de
dispensacéo de dieta enteral,;

e Manter o protocolo de dispensacao de dieta industrializada atualizado.

3. CRITERIOS DE INCLUSAO

Assim, com a revisao deste protocolo, somente poderdo utilizar-se dos beneficios destas Leis 0s
pacientes:

1. Residentes no Municipio de Senador Pompeu;
2. Cadastrados no Sistema Unico de Saude;
3. Pacientes que estejam em acompanhamento na Unidade Bésica de Salde;

4. Portadores de via alternativa de alimentacdo (sonda nasoentérica, nasogastrica, gastrostomia,

gastrojejunostomia ou jejunostomia);

5. Portadores de sequelas causadas por doencas registradas no Codigo Internacional de Doencas

— CID 10, que justifiquem a necessidade clinica do usoda Terapia de Nutricdo Enteral;

6. As dietas industrializadas deverdo ser prescritas durante o atendimento de consulta regulada

pelo SUS, por médicos da rede publica de satde do municipio @&Senador Pompeu.

4. PACIENTES COM COMPROMETIMENTO NUTRICIONAL

A ma nutricdo proteica e/ou caldrica pode ser resultante de variosfatores como a diminuicéo da
ingestdo de alimentos, a absorcao deficiente, as perdas acentuadas ou 0 aumento das necessidades
nutricionais devido ao hipercatabolismo.

Nos pacientes adultos, com comprometimento nutricional, a dieta enteral serd dispensada para
aqueles impossibilitados de receber alimentos por via oral, ou seja, nos que apresentam
indicacdo de uso de sondas (nasogastricas ou enterais); ou de gastrostomia com desnutricdo

grave, conformeavaliacdo antropométrica e/ou clinico laboratorial. (BRASIL, 2015).
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Excecdo alimentacdo oral para pacientes com Doenca de Crohn, onde a dieta sera fornecida

durante a fase aguda na doenca.

5. OPERACIONALIZACAO

O paciente com prescricdo medica para uso de Dieta enteral industrializada, deve ser
direcionado ao Servigo Social da EMAP. Cabe ao profissional Assistente Social emitir
Relatorio Social e encaminhar o processo de solicitacdo da dieta a equipe para avaliagdo, no
SAD - Servico de Atencdo Domiciliar, localizado no Centro Multidisciplinar de Saude

Municipal de Senador Pompeu, com as seguintes documentacdes:
e Xerox RG, CPF e Cartdo SUS do paciente;
e Comprovante de residéncia (conta de agua/ energia);

e Declaracdo de moradia e acompanhamento da ESF (ANEXO I);

e Laudo para solicitacdo de dieta enteral industrializada prescrito durante o atendimento de
consulta regulada pelo SUS por médicos da rede publicade saude do municipio de Senador
Pompeu (ANEXO II).

A andlise dos processos encaminhados sera realizada em reunido ordinaria que ocorrera
semanalmente pela equipe EMAP. Podera ocorrer reunido extraordinaria conforme urgéncia
para desospitalizacéo.

Estando deferido o processo pela EMAP, o responsavel pelo paciente devera dar ciéncia e
assinar o Termo de Adesdo ao Programa de Dieta Enteral Industrializada (ANEXO I11).
Material médico hospitalar como frasco, equipo e seringa, que serdo utilizados para
administracdo da Dieta, deverdo ser solicitados e retirados no Centro Multidisciplinar de

Saude.

6. ACOMPANHAMENTO

O Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) - Suporte Nutricional devera comunicar a Unidade
Basica de Saude a inclusdo do paciente no programa de dispensacdo de dieta enteral

industrializada para acompanhamento da ESF - Estratégia Salde da Familia através de
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avaliacdes periodicas do estado geral de saude e treinamento familiar para cuidados e manejo
da dieta ao paciente.

O Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) realizara o0 monitoramento dos pacientes incluidos
no programa, através de visita domiciliar da EMAP. (Equipe Multiprofisional de Apoio).

Os atendimentos deverao ser registrados obrigatoriamente em prontuario eletrénico (sistema
gestor do municipio).

O responsavel devera comunicar o setor suporte nutricional periodosde internacdo do
paciente. A dieta ficard suspensa quando o paciente encontrar-se internado. Cabe ao hospital

de referéncia fornecer o produto alimentar no periodo do internamento.

7. CRITERIOS DE EXCLUSAO

e Obito: O responsavel/cuidador devera comunicar o setor de suporte nutricional o
falecimento do paciente, no prazo de 10 dias. E obrigatériaa devolucdo das dietas nio
utilizadas e néo violadas, dentro do prazo devalidade.

e Retirada da via alternativa de alimentag&o: quando for possivel a recuperacéo do paciente
e o retorno a alimentacao via oral.

e Mudanca para outro municipio: ocorre a suspensao imediata da dieta.

e Ousoindevido da dieta industrializada, como como a troca ou venda do produto, resultara
em desligamento imediato no fornecimento doproduto. N&o é permitida sob hipdtese alguma

a comercializacdo ou doacdo da formula alimentar concedida pela SMS.
No caso de ndo seguimento das orientacGes por parte dos usuarios e familiares (relacionadas

ao preparo, diluicdo e cuidados com a alimentacdo e dieta de exclusdo) repassadas pelos
profissionais emquestdo, 0os mesmos ndo poderdo ser responsabilizados por qualquer
problema decorrente disso. Constatado o fato, a situacdo do usuariosera discutida e
reavaliada pela Equipe Estratégia Satde da Familia e Comissédo de Terapia de Nutri¢do Enteral
Domiciliar.

e 0O ndo comparecimento ao setor de suporte nutricional por 2 (dois) meses consecutivos,
sem justificativa, bem como a recusa do acompanhamento da Equipe de Salde da

Familia/SAD implicara na suspensédo da entrega da dieta enteral industrializada. Para retorno
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do fornecimento a familia/paciente devera dar entrada em novo processo.

8. ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS RESPONSAVEIS PELA PRESCRICAO
E ACOMPANHAMENTO

e MEDICO SUS:

Realizar avaliacdo, indicagcdo da dieta enteral industrializada, conforme protocolo do
municipio e preenchimento do Laudo de solicitacdo da dieta(Anexo I1), em consulta regulada
via SUS;

e NUTRICIONISTASAD - EMAP

Participar da avaliagdo e deliberagdo dos processos de solicitacdo de dieta enteral
industrializada junto & Equipe EMAP;

Realizar avaliagéo, prescri¢do da dieta enteral industrializada para pacientes ndo advindos da
rede hospitalar e dos ambulatérios de alta complexidade do SUS para ingressar no Programa
via UBS, conforme protocolo do municipio e preenchimento do Laudo de solicitacdo da dieta
(Anexo I1);

Avaliar e acompanhar periodicamente os pacientes ja incluidos no programa;
Profissional responsavel pelo Setor de dispensacdo da dieta enteral industrializada do

municipio.

e MEDICO ESF:

Realizar avaliagdo, indicagcdo da dieta enteral industrializada, conforme protocolo do
municipio e preenchimento do Laudo de solicitacdo da dieta(Anexo I1) e realizar avaliacbes
periddicas do estado geral de salde e treinamento familiar para cuidados e manejo da dieta ao

paciente.
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« ENFERMEIRA ESF

Realizar avaliacdo e acompanhamento dos pacientes em uso de dieta enteral industrializada e

solicitar atendimento do SAD conforme necessidade.

e ASSISTENTE SOCIAL EMAP:

Realizar entrevista social ao paciente/responsavel, elaborar Relatério Social e enviar o
Processo de solicitacdo de Dieta industrializada (com demais documentac@es exigidas) a
Comissdo Terapia de Nutricdo Enteralpara analise e deliberacdo.

e DEMAIS PROFISSIONAIS DO SAD - EMAP/EMAD

Participar da avaliacdo e deliberacdo dos processos de solicitacdo de dieta enteral
industrializada junto a Equipe EMAP e acompanhar periodicamente os pacientes ja incluidos

no programa

o AEMAP:
Sera responsavel por:

1. Analisar e emitir parecer das solicitacbes de Terapia de NutricdoEnteral Domiciliar;
2. Definir o tempo e a quantidade de Terapia Nutri¢cdo Enteral a ser liberada, de acordo com

a prescricdo meédica, o relatério nutricional e o relatorio social.
3. Avaliar a necessidade de continuidade do uso de Terapia de Nutricdo Enteral de acordo
com o acompanhamento da Estratégia Salde da Familia e SAD.

9. OBSERVACOES

e Considerando a portaria n°® 120 de abril de 2009 do Ministério da Saudeno art. 7°. §3°
estabelece que “as dietas artesanais ¢/ou semiartesanais deverdo ser incentivadas naqueles
pacientes sob cuidados e/ou internagdo domiciliar”. Dessa forma, cada municipio estabelece
legislacbes e protocolos clinicos préprios para dispensacdo de formulas enterais
industrializadas. (BRASIL, 2009)
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e Nota Técnica n.° 84/2010-CGPAN/DAB/SAS/MS, da Coordenacgdo-Geral da Politica de
Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da Sadde, cita que: O SistemaUnico de Salde — SUS
ndo dispde de programa para dispensacdo de Leites Especiais e Dietas Enterais e ndo possuli
legislacdo ou protocolo especifico para esta questdo, sendo necessario que 0 assunto seja
avaliado pelas trés esferas de gestdo do sistema no sentido de estabelecer politicas, que
orientem a solucdo de demandas como esta, a curto, medio e longo prazo.

e A quantidade de produto recebida na data de inclusdo podera a qualquer momento sofrer
alteracdo, como acréscimos, reducdes ou suspensdes, dependendo da evolucdo do paciente e
de acordo com os critérios para o fornecimento de férmulas alimentares industrializadas

descritos no protocolo do programa.
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ANEXO |

DECLARACAO DE CONFIRMAGCAO DE ENDERECO E
ACOMPANHAMENTO PELA EQUIPE SAUDE DA FAMILIA PARA
SOLICITACAO DE DIETAENTERAL

Declaramos para os devidos fins que 0 usuario

Jresidente e domiciliado no enderego:

pertencente a &rea de abrangéncia da UBS

, possui registros de atendimentos em saude no Municipio de Senador

Pompeu, sendo acompanhado(a) pela Equipe Saude da Familia N° , desde a data
de__/ [ .
Por ser expressao da verdade, firmo o presente.

Senador Pompeu, de de

Enfermeiro(a) responsavel pela area
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ANEXO 11

LAUDO PARA SOLICITACAO DE DIETA ENTERAL INDUSTRIALIZADA

ESTABELECIMENTO DE SAUDE

NOME DO ESTABELECIMENTO DE SAUDE SOLICITANTE: DATA:
PACIENTE

NOME DO PACIENTE: GESTOR:

DATA DE NASCIMENTO: ISEXO: RG NOME DO RESPONSAVEL:

[TELEFONE: CPF: ICARTAO NACIONAL SUS:

ENDERECO (RUA, N°, BAIRRO): UBS DE REFERENCIA:

MUNICIPIO DE RESIDENCIA: UF: ICEP:

INFORMACOES SOBRE A PATOLOGIA

PATOLOGIA PRINCIPAL (DESCRIGAO E CID):

DESCREVER O AGRAVO QUE JUSTIFICA A INDICACAO DA TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL DOMICILIAR

VIA DE ACESSO DA SONDA DA TERAPIA ENTERAL- ( ) Nasogé.st”ca ( ) Nasoentérlca

(' ) Jejunostomia () Gastronomia

AVALIACAO NUTRICIONAL (NUTRICIONISTA)

DADOS DO PACIENTE: BASE DO CALCULO NUTRICIO-  [CARACTERISTICAS DA FORMULA / ESPECIFICAGCAO / QUANTIDADE MENSAL:
IANAL:
PESO (KG)
KCAL
ALTURA KG
(M)IMC: PREVISAO DE USO:

CLASSIFICAGAO DO IMC:

IOUTROS DADOS:

T™MB

VET:

IAVALIACAO SUBJETIVA GLOBAL E AVALIACAO DIRETA (dados de exames bioguimicos, antropométricos):

IDENTIFICACAO DOS PROFISSIONAIS SOLICITANTES

IASSINATURA E CARIMBO DO MEDICO (NOME LEGIVEL E CRM)

IASSINATURA E CARIMBO DA NUTRICIONISTA (NOME LEGIVEL E CRN)
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ANEXO 111
TERMO DE ADESAQO
PROTOCOLO DE DIETAENTERAL INDUSTRIALIZADA

PROTOCOLO DE DISPENSACAO DE DIETAENTERAL INDUSTRIALIZADA
FORNECIDA PELA SECRETARIA DE SAUDE DE MARINGA.

O recebimento da Dieta enteral industrializada esta vinculado a avaliacdo da equipe
multiprofissional da Comissao de Terapia de Nutricdo Enteral designada pela Secretaria da
Saude;

A dieta enteral industrializada para adultos sera dispensada de acordo com a especificacdo
técnica do produto e ndo pelo nome comercial prescrito, de acordo com processo licitatorio
vigente, podendo durante o tratamento apresentar nomes comerciais diferentes, porém com
garantia de similaridade (Lei n°. 8666/93), e sempre adequadas a doenca de base;

A guantidade da dieta dispensada podera a qualquer momento sofrer alteracdes, reducdes
oususpensdes, dependendo da evolucdo do paciente apds criteriosa avaliagdo médica e
nutricional;

No caso de ndo seguimento das orientacGes por parte dos usudrios e familiares
(relacionadas ao preparo, diluicdo e cuidados com a alimentacdo e dieta de excluséo)
repassadas pelos profissionais em questdo, 0s mesmos nao poderao ser responsabilizados
por qualquer problema decorrente disso;

N&o € permitido sob hipdtese alguma a comercializa¢do ou doacéo da dieta concedida pela
SMS. Caso se confirme esta irregularidade, o paciente sera desligado automaticamente do
programa;

No caso de 6bito, ndo aceitacdo e/ou adaptacdo pelo paciente da dieta enteral fornecida, o
responsavel devera devolver os produtos restantes, no prazo de dez dias, ao Setor Suporte
Nutricional daSecretaria Municipal da Satde de Maringa;

Quando houver necessidade de internamento hospitalar, o responsavel pelo paciente
deverad comunicar a SMS e o fornecimento da dieta enteral industrializada durante o
periodo de internacdo ficara suspenso, sendo de responsabilidade da instituicdo em que o

mesmo estiver neste periodo;
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A ndo retirada da dieta no setor de suporte nutricional por dois meses consecutivos, sem
justificativa, bem como a recusa do acompanhamento da Equipe de Saude da Familia/SAD
implicard na suspensao temporaria da entrega;

A mudanga de cidade ou ndo comprovacdo de residéncia no municipio de Maringa
implicara na suspensdo imediata da dieta enteral;

O desligamento do paciente ocorrera no 6bito, na retirada da via alternativa de alimentacéo
ouno descumprimento ou ndo concordancia com o Termo de Adeséo;

O responsavel pelo paciente em uso de dieta deverd apresentar a cada trés meses
declaracéo de moradia e acompanhamento da ESF, bem como comunicar o setor de suporte

nutricional mudanca de endereco e telefone de contato.

Senador Pompeu, de de

Assinatura do responsavel
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